JIDELNI LISTEK
ve §kolni jidelnd MS Bfezolupy

od 8. 12. 2025 do 12. 12. 2025

Pondéli 8. 12.

Pies. — Pomazanka sardinkova, chléb, paprika, kakao, ovoce
Obéd — Polévka rajska

DriibezZi rolada, kuskus, kompot, ¢aj
Svaé. — Skoricové cerealie, mléko, ¢aj

4

Utery 9. 12.

Pies. — Mlé¢na ryZova kasSe, ¢aj, ovoce
Obéd — Polévka kminova s kapanim

Marinovana kotleta, vafené brambory, ¢aj
Sva¢. — Chléb s maslem, jablko, ¢aj

Stireda 10. 12.
Pies. — Rohlik s jahodovym maslem, ¢aj, ovoce
Obéd — Polévka z vajecné jisSky

Cizrna na zeleniné, pecivo, ¢aj
Svaé. — Pomazanka z tavenych syri, chléb, okurek, mléko

Ctvrtek 11.12.

Pi'es. — Pomazanka droZzd’ova, chléb, rajce, ovocné brcéko, ovoce
Obéd — Polévka kapustova

Spagety s masovou smési sypané syrem, ¢aj
Svac. — Chléb s vafenym vajickem, ¢aj

Patek 12.12.
Pres. — Pomazanka brokolicova, razenka, caro, ovoce
Obéd — Polévka hrachova

Kureci nudli¢ky po ¢insku, duSena ryze, ¢aj
Svaé. — Brumik, ovoce, ¢aj

Zména jidelnicku vyhrazena.

Vydané pokrmy jsou uréeny k okamzZité spotiebé.
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