
                       
   JÍDELNÍ  LÍSTEK  

                                                          ve školní jídelně MŠ Březolupy  

                                                              od 9. 3. 2026 do 13. 3. 2026 

 

 

 
                    obsahuje alergeny: 
 

 

Pondělí  9. 3. 

 

Přes. – Pomazánka rybí, chléb, okurek, caro, ovoce                                         /1,4,6,7/ 

Oběd – Polévka drožďová                                                             /1,3,6,7,9/ 

  Kuřecí nudličky na čínský způsob, dušená rýže, čaj                                       /1,9/           

Svač. -  Chléb s medovým máslem, čaj                                              /1,6,7/

             

                

Úterý  10. 3. 

  

Přes. – Pomazánka zeleninová, veka, ochuc. mléko, ovoce                                                     /1,7,9/ 

Oběd –Polévka rajská                             /1,7,9/ 

  Rybí filé na másle, bramborová kaše, salát, čaj                                                    /1,4,7,9/    

Svač. – Pomazánka masová, chléb, okurek, čaj                        /1,6,7/

    

             

Středa 11. 3. 

  

Přes. – Pomazánka tvarohová s kapií , chléb, kakao, ovoce                                           /1,6,7/ 

Oběd – Polévka kroupová                                                                        /1,7,9/ 

  Uzené maso, křenová omáčka, houskové knedlíky, čaj                                   /1,3,6,7,9/ 

           Svač. –  Skořicové cereálie, mléko, ovoce, čaj                                                                     /1,6,7/

  

  

Čtvrtek  12. 3. 
     

Přes. – Pomazánka vaječná, chléb, okurek, caro, ovoce                                                       /1,3,6,7/                                                    

 Oběd - Polévka kyselica                                                      /1,7,9/

              Sladké knedlíky s ovocným přelivem, čaj                                                                        /1,7/ 

Svač. -  Raženka s máslem a plátkem sýru, paprika, čaj       /1,7/  

                                                                                                                              

                                                                

Pátek  13. 3. 

 

Přes. –  Rýžová kaše s vanilkou, čaj, ovoce                            /1,7/   

Oběd – Polévka kmínová s kapáním                                                         /1,3,7,9/ 

  Cikánská pečeně, těstoviny, čaj                                                                                      /1,7,9/ 

            Svač. – Lněný chléb s máslem a ředkvičkami, čaj                                     /1,7/      

       

  

 

 

   Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                Vydané pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
 



 


