
                                

                         JÍDELNÍ  LÍSTEK  

                                                          ve školní jídelně MŠ Březolupy         

                      od 1. 12. 2025 do 5. 12. 2025 

 

 

 
                    obsahuje alergeny: 
 

 

Pondělí  1. 12. 

 

Přes. – Pomazánka ze steril. cizrny, chléb, ochuc. mléko, ovoce                                /1,6,7/ 

Oběd – Polévka květáková                                      /1,7,9/ 

  Bulgurové rizoto s vepřovým masem a zeleninou sypané sýrem, okurek, čaj           /1,7,9/           

Svač. - Pomazánka švédská, chléb, okurek, čaj              /1,4,6,7/ 

    

                

Úterý  2. 12. 

  

Přes. – Pomazánka ředkvičková, veka, kakao, ovoce                             /1,7/                              

Oběd –Polévka z cizrny                                                                                   /1,7,9/ 

 Vepřové nudličky na paprice, houskové knedlíky, čaj                                            /1,3,6,7,9/ 

Svač. – Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj                           /1,3/

               

       

   

Středa 3. 12. 

  

Přes. – Raženka se sýrem, mrkev, čaj, ovoce                                                                                /1,7/ 

Oběd – Polévka z vaječné jíšky                                              /1,3,7,9/ 

  Zapékané těstoviny s uzeným masem, čaj                                                    /1,3,6,7,9/ 

           Svač. –  Pomazánka ajvarová, chléb, kakao, čaj                                                                      /1,6,7/                                                    

  

  

Čtvrtek  4. 12. 
     

Přes. - Pomazánka vaječná, lněný chléb, okurek, caro, ovoce              /1,3,6,7/

 Oběd - Polévka rýžová s hráškem                                                                  /1,7,9/    

            Losos na másle, bramborová kaše, salát, čaj                                       /1,4,7/ 

Svač. - Chléb s medovým máslem, čaj                       /1,6,7/

                                                                                                                          

              

Pátek  5. 12. 

 

Přes. – Krupicová kaše s kakaem, čaj, ovoce                           /1,7/

 Oběd – Polévka dýňová                                /1,7,9/

   Pečené kuřecí stehno, dušená rýže, kompot, čaj                                                           /1,7,9/      

Svač. – Patifu (pomazánka z tofu), chléb, mrkev, mléko                                  /1,6,7/       

 

 

 

   Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                Vydané pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
 



 


